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 第
２
回
定
例
班
長
会
（５
月
期
） 

 

開
催
日
：
平
成
24
年
５
月
５
日
（
土
）
19
時
〜 

【
議
事
】 

１
、 

町
会
長
挨
拶
（
４
月
活
動
報
告
な
ど
） 

２
、 

子
供
会
か
ら
の
お
知
ら
せ 

① 

新
一
年
生
歓
迎
会
無
事
終
了
（
４
月
28
日
実
施
） 

② 

廃
品
回
収
協
力
願
い 

３
、 

ス
ポ
ー
ツ
大
会
準
備
状
況
（
ス
ポ
ー
ツ
・
新
年
会
係
） 

① 

開
催
予
定
日
：
５
月
13
日
（
日
）
９
時
〜 

② 

種
目
：
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ 

③ 

当
日
役
割
分
担
と
主
な
活
動
の
説
明 

④ 

グ
ラ
ン
ド
草
刈
日
：
５
月
６
日
（
日
）
８
時
〜 

４
、 

ま
ち
づ
く
り
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ 

① 

ま
ち
づ
く
り
委
員
会
概
要
説
明 


 

平
成
20
年
佐
倉
市
市
民
共
同
事
業
を
機
に
立
上
げ
、

今
年
５
年
目
。
大
き
く
５
つ
の
部
会
で
構
成
。 

② 

桜
ま
つ
り
実
施
状
況
（
４
月
15
日
実
施
） 

③ 

鯉
の
ぼ
り
実
施
状
況 


 

グ
ラ
ン
ド
草
刈
後
に
撤
去
作
業
を
行
い
ま
す
が
、
班

長
さ
ん
の
協
力
を
お
願
い
し
た
い
。 

５
、 

防
災
防
犯
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ 

① 

防
災
防
犯
連
絡
会 

４
月
期
報
告
（
４
月
29
日
実
施
） 


 

新
年
度
通
学
状
況
ヒ
ア
リ
ン
グ 


 

ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
手
不
足 

② 

総
合
防
災
訓
練
（
６
月
３
日
予
定
） 

６
、 

そ
の
他 

① 

町
会
イ
ベ
ン
ト
で
使
用
す
る
自
治
会
館
予
約
を
各
部
で

忘
れ
ず
に
行
っ
て
下
さ
い
。（
総
務
） 

② 

盆
踊
り
の
役
割
分
担
は
盆
踊
り
係
で
決
め
て
良
い
の
か
。

（
盆
踊
り
係
） 


 

決
め
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
後
必
要
に
応
じ
て
変
更
や
調

整
を
行
っ
た
方
が
良
い
で
す
。（
総
務
） 

③ 

「
原
だ
よ
り
」
配
布
を
お
願
い
し
ま
す
。（
広
報
） 以

上 

第
３
回
定
例
班
長
会
（６
月
期
） 

開
催
日
：
平
成
24
年
６
月
２
日
（
土
）
19
時
〜 

【
議
事
】 

１
、 

町
会
長
挨
拶
（
５
月
活
動
報
告
な
ど
） 

２
、 

子
供
会
か
ら
の
お
知
ら
せ 

① 

廃
品
回
収
協
力
願
い 

３
、 

ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
反
省
（
ス
ポ
ー
ツ
・
新
年
会
係
） 

① 
怪
我
無
く
無
事
に
終
了
出
来
ま
し
た
。
ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
部
長
） 

② 

次
年
度
申
送
り 


 

ス
コ
ア
表
は
首
か
ら
ぶ
ら
下
げ
ら
れ
る
と
良
い
。 


 

受
付
時
に
番
号
札
を
配
れ
る
と
良
い
。 

４
、 

幹
線
道
路
清
掃
と
自
治
会
館
清
掃 

① 

佐
倉
市
か
ら
放
射
能
汚
染
の
懸
念
が
あ
る
た
め「
土
嚢
」

は
回
収
し
な
い
と
の
連
絡
あ
り
。
今
回
、
土
嚢
袋
は
配

布
し
ま
せ
ん
。 


 

Ｕ
字
溝
の
清
掃
は
佐
倉
市
へ
依
頼
す
る
と
、
必
要
に

応
じ
て
業
者
を
手
配
し
て
く
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。 

５
、 

ま
ち
づ
く
り
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ 

① 

ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
１
名
増
え
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
不
足
し
て

い
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
活
動
を
継
続
し
ま
す
。 

② 

行
政
相
談
会 

６
月
16
日
（
土
）
よ
り 


 

毎
月
第
三
土
曜
日
午
後
１
時
か
ら
４
時 

③ 

地
域
新
聞
（
佐
倉
西
版
）
に
「
上
志
津
原
ふ
れ
あ
い
ど

お
り
」
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。 

④ 

草
刈
り
機
購
入 


 

ふ
れ
あ
い
通
り
部
会
で
購
入
し
、
維
持
管
理
を
行
い

ま
す
。 

６
、 

防
災
防
犯
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ 

① 

通
学
路
草
刈
り
（
５
月
27
日
実
施
） 

② 

総
合
防
災
訓
練
実
施
要
領 


 

自
治
会
館
の
ワ
ッ
ク
ス
が
け
以
外
は
出
来
れ
ば
10

時
頃
ま
で
に
終
え
た
い
。
ワ
ッ
ク
ス
が
け
は
13
時
か

ら
で
お
願
い
し
ま
す
。 

③ 

防
災
防
犯
連
絡
会
（
６
月
24
日
開
催
） 

７
、 

盆
踊
り
準
備
状
況 

① 

役
割
分
担
表
を
も
と
に
役
割
を
指
示
。 

８
、 

そ
の
他 

① 

太
鼓
修
繕
の
募
金
活
動
を
行
い
ま
す
。（
総
務
） 

② 

「
上
志
津
原
案
内
」
を
配
布
、
ご
転
入
者
へ
の
案
内
に

活
用
し
て
下
さ
い
。（
総
務
） 

以
上 

                               

【特
集
】 

ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 
 
 
 
 
 

益
子 

明 

 

平
成
18
年
４
月
、
孫
が
南
志
津

小
学
校
に
入
学
し
た
の
を
機
に
、安

全
歩
行
を
指
導
し
な
が
ら
登
下
校

時
に
子
供
た
ち
と
一
緒
に
歩
く
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
現
在
、
南
志
津

小
学
校
の
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
は
14
名
の
方
が
安
全
確

認
見
守
り
活
動
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
半
数
が
後
期
高
齢
者

で
、体
力
面
で
毎
日
の
活
動
に
負
担

を
感
じ
て
い
る
の
が
実
情
で
す
。 

皆
様
へ
、
次
の
点
を
お
願
い
出
来
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

上
志
津
原
で
は
宅
地
開
発
が
進
み
、
年
々
、
児
童
が
増
加
し

て
い
ま
す
。
安
全
登
校
を
見
守
る
活
動
は
中
志
津
６
丁
目
の
方

に
ご
支
援
を
頂
い
て
よ
う
や
く
続
け
る
事
が
出
来
て
い
ま
す
。

見
守
り
活
動
に
週
１
回
以
上
（
曜
日
固
定
）
で
ご
支
援
頂
け
る

方
は
、
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
又
は
班
長
さ
ん
ま
で
ご
連
絡
下
さ

い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

空
き
地
の
草
や
お
庭
の
植
え
込
み
が
伸
び
て
、通
学
路
が
狭

く
な
る
事
が
あ
り
ま
す
。枝
を
落
と
す
な
ど
の
安
全
対
策
の
ご

協
力
を
各
地
主
様
へ
お
願
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

自
転
車
で
出
か
け
る
時
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
又
は
帽
子
を
着
用

す
る
こ
と
、
ス
ピ
ー
ド
を
出
し
過
ぎ
な
い
こ
と
、
児
童
へ
こ
の

２
点
の
働
き
か
け
を
ご
家
庭
で
お
願
い
し
ま
す
。町
会
の
皆
様

も
同
様
に
児
童
の
事
故
防
止
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 
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盆盆盆
踊踊踊
りりり
大大大
会会会   

関関関
連連連
行行行
事事事   

７
月
20
日
（
金
）  

19
時
〜 

   

盆
踊
り
練
習 

７
月
23
日
（
月
） 

19
時
〜 

   

盆
踊
り
練
習 

★
今
年
は
新
し
い
踊
り
が
有
る
よ
う
で
す
。 

 

７
月
22
日
（
日
）  

8
時
〜       

や
ぐ
ら
設
営 

７
月
27
日
（
金
）  

17
時
30
分
〜  

盆
踊
り
大
会
① 

７
月
28
日
（
土
）  

午
後 

 
   

  

子
ど
も
御
神
輿 

７
月
28
日
（
土
）  

17
時
30
分
〜 

盆
踊
り
大
会
② 

７
月
29
日
（
日
）  

8
時
〜 

   

や
ぐ
ら
解
体 

★
や
ぐ
ら
設
営
・
解
体
は
大
仕
事
で
す
。
や
ぐ
ら
は
男
性
陣

が
、
提
灯
や
花
飾
り
は
女
性
陣
が
手
分
け
し
て
、
皆
、
本

番
を
楽
し
み
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

＊
昨
年
の
作
業
模
様 
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ス
ポ
ー
ツ
大
会 

五
月
十
三
日
、
心
配
さ
れ
た
天
気
も
さ
わ
や
か
な
五
月
晴

れ
と
な
り
、
原
グ
ラ
ン
ド
に
て
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。 

 

参
加
人
数
八
十
二
名
で
、
こ
の
中
に
は
今
年
新
し
く
上
志

津
原
町
会
に
加
わ
り
ま
し
た
「
南
ヶ
丘
」
の
参
加
も
あ
り
、

み
な
さ
ん
楽
し
く
過
ご
し
て
い
た
だ
い
た
よ
う
で
す
。 

 

プ
レ
イ
開
始
に
な
り
ま
す
と
「
う
ま
い
、
う
ま
い
」「
入
っ

た
ー
」「
通
過
し
た
－
」「
ま
た
通
過
し
た
―
」
と
か
「「
入
っ

て
よ
ー
」
な
ど
の
声
が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
か
ら
聞
こ
え
て
き
ま

し
た
。
特
に
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
の
方
の
歓
声
は
、
ひ
と
き
わ

大
き
か
っ
た
で
す
。 

 

参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま
班

長
さ
ん
た
ち
の
ご
協
力
の
お
か
げ
で
、
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
も

け
が
人
も
な
く
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
、
心
か
ら
感
謝
し
て

お
り
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 

（
ス
ポ
ー
ツ
・
新
年
会 

部
長 
盛
田
） 

                           

                        

ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
恒
例
種

目
と
な
っ
た
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル

フ
。
例
年
、
受
付
が
意
外
と

大
変
な
の
で
す
が
、
今
年
は

順
調
に
対
応
で
き
た
模
様
で

す
。
１
週
間
前
に
行
っ
た
グ

ラ
ン
ド
草
刈
り
、
ご
協
力
い

た
だ
き
ま
し
た
皆
様
、
ど
う

も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
気
持
ち
良
く
プ
レ
イ
で

き
た
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
大
会
運
営
を
通
じ

て
24
年
度
班
長
さ
ん
の
結

束
も
高
ま
り
、
今
年
１
年
、

力
を
合
わ
せ
て
予
定
の
事
業

を
進
め
て
行
け
る
と
感
じ
る

事
が
で
き
ま
し
た
。 （

総
務
） 

上
志
津
原
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー 

【
５
月
19
日
（
土
）
開
催
】 

今
年
も
天
気
に
恵
ま
れ
、楽
し
く
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
参
加
者
の
皆
さ
ま
、
お
手
伝
い
く
だ
さ
っ
た
役
員
の
皆

さ
ま
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。参
加
さ
れ
た
方
よ

り
、
素
晴
ら
し
い
声
を
頂
戴
い
た
し
ま
し
た
の
で
、
ぜ
ひ
と
も

紹
介
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。来
年
も
多
く
の
方
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 

（
志
津
南
地
区
社
協
原
ブ
ロ
ッ
ク 

宮
坂 

妙
美
） 

                         

              

「
知
る
は
楽
し
み
な
り
！
」 

と
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
今
年
は
ポ
イ
ン
ト
を
探
す
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
歴
史

を
知
る
と
い
う
楽
し
み
が
あ
り
ま
し
た
。
先
日
地
域
新
聞
で

「
上
志
津
原
ふ
れ
あ
い
ど
お
り
を
歩
き
た
い
」
と
い
う
文
章

を
見
て
原
の
歴
史
が
日
々
更
新
さ
れ
て
い
る
こ
と
、CoCo

ク
ラ
ブ
と
上
志
津
原
遊
歩
道
と
の
関
わ
り
、
毎
日
夜
周
り
も

続
け
ら
れ
て
い
る
上
志
津
原
は
町
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
ま

す
。
地
域
の
安
寧
は
と
て
も
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
。 

ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
は
個
々
の
つ
な
が
り
を
深
め
、
お
友
達
を

つ
く
る
機
会
で
も
あ
り
ま
す
。「
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
焼

き
そ
ば
を
食
べ
る
」
こ
れ
も
ひ
と
つ
の
楽
し
み
！ 

今
年
も
天
気
に
恵
ま
れ
、
地
域
の
歴
史
に
触
れ
る
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
で
し
た
。
知
ら
な
か
っ
た
身
近
な
土
地
の
説
明
を
受

け
、
聞
い
た
だ
け
で
は
理
解
で
き
な
い
事
柄
の
説
明
文
を
い

た
だ
き
、
後
で
考
え
る
手
助
け
に
な
り
ま
し
た
。 

八
幡
神
社
創
建
は
寛
永(

１
６
２
６
年)

資
料
を
頂
け
ば
今

か
ら
３
８
６
年
前
と
計
算
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
西
福
寺

が
小
学
校
発
生
の
地
で
あ
る
事
、
ま
た
寺
の
由
来
・
地
元
民

の
よ
り
ど
こ
ろ
で
あ
る
事
：
長
屋
門
の
格
式
、
庚
申
塔
石
仏

の
こ
と
庚
申
信
仰
の
集
ま
り
が
庚
申「
か
の
え
さ
る
」の
日
、

数
え
ま
す
と
６
０
日
に
１
回
供
養
す
る
こ
と
に
な
る
よ
う
で

す
。 南

志
津
公
園
多
目
的
広
場
は
新
旧
住
民
の
憩
い
の
場
で
あ

る
と
思
い
ま
す
。
資
料
に
樹
木
植
栽
が
詳
し
く
述
べ
ら
れ
て

あ
る
の
で
、ア
ベ
リ
ア
が
中
国
原
産
の
ウ
ツ
ギ
で
あ
る
こ
と
、

ラ
イ
ラ
ッ
ク
は
香
水
の
原
料
に
な
る
こ
と
な
ど
四
季
折
々
楽

し
め
る
植
物
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
楽
し
い
計
画
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 

（
森 

ひ
さ
） 

大 会 成 績 

男性  女性 

１位 見上 彰 １位 遠藤 千賀子 

２位 迫 惇 ２位 鈴木 敏子 

３位 鈴木 正二 ３位 鈴木 さき子 

久野  益美    問田 トク子 

斉藤 勝正 ５位 畠山 キヨ子 

 

ホールインワン賞 

遠藤 栄喜、斉藤 勝正、見上 彰 

梅沢 テル子、遠藤 千賀子 

川原 久代、問田 トク子 
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幹
線
道
路
清
掃
で
街
が
き
れ
い
に
！ 

年
２
回
の
幹
線
道
路
清
掃
が
６
月
３
日
（
日
）
に
行
わ
れ

ま
し
た
。
前
日
の
天
気
予
報
で
は
、
雨
が
心
配
さ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
上
志
津
原
町
会
の
行
事
は
何
故
か
雨
か
ら
守
ら
れ

て
い
る
よ
う
で
す
。
強
運
の
持
ち
主
は
い
っ
た
い
誰
な
の
で

し
ょ
う
か
・
・
・
。 

幹
線
道
路
に
は
、ス
コ
ッ
プ

で
土
・
砂
を
除
け
る
人
、
カ
マ

で
草
を
刈
る
人
、ホ
ウ
キ
で
ゴ

ミ
を
掃
く
人
、ゴ
ミ
を
拾
い
集

め
る
人
、各
所
で
集
め
ら
れ
た

ゴ
ミ
袋
を
車
で
回
収
す
る
人
、、

誰
に
云
わ
れ
る
で
も
な
く
、

各
々
が
自
分
の
出
来
る
事
を

出
来
る
範
囲
で
行
っ
て
い
る
。 

今
年
も
、子
供
会
の
皆
さ
ん
、

上
志
津
中
学
校
の
皆
さ
ん
に

参
加
い
た
だ
い
て
賑
や
か
な

行
事
と
な
り
ま
し
た
。 

ほ
ん
と
、「
こ
の
町
は
沢
山

の
人
に
愛
さ
れ
て
い
る
な
。」

と
実
感
し
ま
し
た
。 

 

今
年
の
清
掃
は
例
年
と
異

な
る
事
が
１
点
あ
り
ま
し
た
。

例
年
は
道
路
脇
の
土
・
砂
、 

Ｕ
字
溝
の
土
・
泥
を
土
嚢
袋
に
入
れ
、
ゴ
ミ
と
同
様
に
回
収

し
て
い
ま
し
た
。
今
年
は
佐
倉
市
よ
り
土
嚢
の
回
収
は
行
な 

わ
な
い
と
の
通
達
が
あ
り
ま

し
た
。
Ｕ
字
溝
の
清
掃
が
必

要
な
場
合
は
、
個
別
に
佐
倉

市
へ
依
頼
し
、
業
者
が
清
掃

及
び
回
収
を
行
う
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
最
初
、
佐
倉
市

の
予
算
問
題
か
と
思
い
ま
し

た
が
、
土
砂
が
放
射
能
に
汚

染
さ
れ
て
い
る
可
能
性
が
あ

る
た
め
、
一
般
市
民
へ
の
感

染
事
故
を
防
止
す
る
た
め
の

処
置
、と
云
う
こ
と
で
し
た
。

理
由
を
知
っ
て
納
得
で
す
。 

 

さ
て
、
綺
麗
に
な
っ
た
「
ふ

れ
あ
い
通
り
」と「
児
童
公
園
」

は
い
か
が
だ
っ
た
で
し
ょ
う

か
。
私
は
、
普
段
に
増
し
て
気

持
ち
良
く
散
歩
さ
せ
て
頂
い

て
い
ま
す
。清
掃
に
ご
協
力
い

た
だ
き
ま
し
た
皆
さ
ん
、あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。ま
た
、

秋
の
幹
線
道
路
清
掃
も
ど
う

ぞ
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

 
 
 
 

（
総
務
） 

 

総
合
防
災
訓
練
を
終
え
て 

６
月
３
日
（
日
）、
総
合
防
災

訓
練
の
第
１
回
を
開
催
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
訓
練

で
は
、
災
害
発
生
時
を
想
定
し

た
行
動
体
験
訓
練
を
取
り
入
れ

て
お
り
、
有
事
の
際
に
速
や
か

に
地
域
の
安
全
を
保
つ
事
を
目

指
し
て
お
り
ま
す
。
初
回
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、
反
省
す
べ
き

点
も
多
々
あ
り
ま
し
た
が
、
上

志
津
原
町
会
に
携
わ
る
方
々
が

力
を
出
し
合
い
、
総
合
防
災
訓

練
を
行
う
こ
と
が
出
来
た
と
い

う
事
、
こ
れ
が
最
大
の
成
果
で

あ
り
ま
し
た
。 

今
回
の
反
省
は
、来
年
度
第
２

回
に
し
っ
か
り
と
引
継
ぎ
、
更

に
実
益
の
あ
る
総
合
防
災
訓
練

に
し
て
参
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

ま
た
、
12
月
の
防
災
訓
練
（
防

災
フ
ェ
ス
タ
）
と
合
わ
せ
、
防

災
意
識
の
高
揚
に
繋
げ
て
参
り

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

社
会
福
祉
協
議
会
の
皆
様
、
日
赤
奉
仕
団
の
皆
様
、
子
供
会

の
皆
様
、
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
の
皆
様
、
24
年
度
班
長
様
、

そ
し
て
、
町
会
有
志
の
皆
様
、
お
力
添
え
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。    

（
防
災
防
犯
委
員
会 

事
務
局
） 

晴
天
の
鯉
の
ぼ
り 

少
し
カ
レ
ン
ダ
ー
を
遡

り
ま
す
が
、
５
月
、
児
童
公

園
に
恒
例
の
大
き
な
鯉
が

昇
り
ま
し
た
。イ
ベ
ン
ト
部

会
の
皆
さ
ん
、あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
、ご
自
宅
で
あ
げ

な
く
な
っ
た
「
鯉
の
ぼ
り
」

が
あ
り
ま
し
た
ら
是
非
町

会
に
お
譲
り
下
さ
い
。よ
り

一
層
、こ
の
行
事
を
盛
り
立

て
て
、上
志
津
原
の
風
物
詩

に
育
て
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。 

  

        

球
根
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

 
 
 
 
 
 

ふ
れ
あ
い
ど
お
り
部
会 

 

松
田 

肇 

 

３
月
25
日
、
は
ら
ト
ピ
ア
玄
関
に
彼
岸
花
の
球
根
が
置
い

て
あ
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
５
月
５
日
と
５
月
20
日
に
も
置
い

て
あ
り
ま
し
た
。
ど
な
た
が
置
い
た
の
か
は
分
り
ま
せ
ん
が
、

多
分
「
は
らCoCo

ク
ラ
ブ
」
の
「
ふ
れ
あ
い
ど
お
り
部
会
」

が
、「
彼
岸
花
１
０
０
万
本
計
画
」
を
や
っ
て
い
る
事
を
ご
存

じ
の
方
で
、こ
の
ご
協
力
の
た
め
寄
付
さ
れ
た
も
の
と
し
て
受

け
取
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。名
乗
り
出
て
下
さ
れ
ば
と
思

い
ま
す
が
、球
根
が
痛
ま
な
い
う
ち
に
と
早
々
に
植
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

頂
い
た
球
根
は
、
通
常
で
は
頂
い
た
方
の
ご
自
宅
近
く
の

「
ふ
れ
あ
い
ど
お
り
」
に
植
え
て
い
ま
す
が
、
お
名
前
も
ご
自

宅
も
わ
か
り
ま
せ
ん
の
で
、児
童
公
園
の
隅
々
に
植
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

尚
、
３
月
に
頂
い
た
球
根
は
、
掘
り
上

げ
た
時
期
が
早
す
ぎ
る
た
め
、今
秋
の
開
花
は
難
し
い
見
込
み

で
す
が
、
他
は
チ
ラ
ホ
ラ
咲
く
と
思
わ
れ
ま
す
。
楽
し
み
に
し

て
下
さ
い
。 

６
月
の
森
の
茶
屋
（社
協
原
ブ
ロ
ッ
ク
主
催
） 

あ
い
に
く
の
雨
模
様
で

ス
タ
ッ
フ
一
同
、心
配
い
た

し
ま
し
た
が
、
17
名
の
方

が
参
加
下
さ
い
ま
し
た
。

10
組
の
吉
田
節
子
さ
ん
に
、

折
り
紙
16
枚
で
出
来
る
小

物
入
れ
を
教
え
て
頂
き
ま

し
た
。事
前
に
ス
タ
ッ
フ
が

用
意
し
た
工
程
表
が
活
躍

し
ま
し
た
が
、細
か
い
と
こ

ろ
は
吉
田
さ
ん
が
各
テ
ー

ブ
ル
を
ま
わ
り
指
導
を
行

っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。 

同
じ
型
の
パ
ー
ツ
を
８
個
作
り
、
そ
れ
を
同
心
円
に
組
み

合
わ
せ
ま
す
。
す
る
と
フ
ワ
ッ
と
頼
り
な
か
っ
た
折
り
紙
が

ピ
タ
ッ
と
合
わ
さ
っ
て
、シ
ッ
カ
リ
し
た
器
に
な
り
ま
し
た
。

な
ん
と
も
不
思
議
な
驚
き
を
感
じ
ま
し
た
。
も
う
ひ
と
組
作

っ
て
合
わ
せ
る
と
完
成
で
す
。
お
菓
子
は
「
寒
天
の
黒
蜜
が

け
」。お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
を
頂
き
な
が
ら
ホ
ッ
と
ひ
と
息
で
す
。 

次
回
は
、
10
月
27
日
（
土
）
の
開
催
で
す
。「
語
り
部
」

さ
ん
に
よ
る
民
話
や
昔
話
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
参

加
頂
け
る
催
し
で
す
の
で
、
皆
様
是
非
ご
参
加
下
さ
い
。 
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役
員
紹
介 

盆
踊
り
係 平

野 

拓
男 

（３
・４
組
）＊
上
右 

部
長 
市
川 

正
晴 

（幸
野
） ＊
上
中 

飯
島 
克
己 

（栗
林
１
）＊
上
左
、
下
左 

奥
様 

関
田 

勇 
 
 

（９
組
）＊
下
右 

佐
藤 

栄
子 
（２
組
西
）＊
下
中 

今
年
の
納
涼
盆
踊
り
大
会

は
新
し
い
試
み
と
し
て
、

抽
選
券
を
各
戸
配
布
に
し

て
、
一
緒
に
盆
踊
り
を
踊

っ
て
く
だ
さ
っ
た
方
に
は

参
加
賞
を
用
意
す
る
こ
と

に
い
た
し
ま
し
た
。
今
年

の
夏
も
電
力
不
足
が
懸
念

さ
れ
て
お
り
ま
す
の
で
、

節
電
対
策
も
考
慮
し
な
が

ら
、
み
な
さ
ん
が
楽
し
め

る
時
間
を
過
ご
せ
る
よ
う

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

運
動
会
係 三

瓶 

孝
一 

（十
組
）＊
上
右 

部
長 

瀬
戸 

浩
道 

（７
・８
組
）＊
上
左 

岡
本 

幸
夫 

（吉
野
２
）＊
下
右 

加
納 

淑
匡 

（光
ヶ
丘
）＊
下
中 

吾
妻 

武
人 

（５
組
）＊
下
左 

 

今
年
度
、
運
動
会
係
の
部
長
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
東
七
，
八
班
の
瀬
戸
で
す
。
班
長
は
初
め
て
と
い
う
上
に 

運
動
会
部
長
と
い
う
大
役

を
預
か
り
、
と
て
も
不
安

で
は
あ
り
ま
す
が
、
一
生

懸
命
頑
張
り
ま
す
の
で
、

皆
さ
ま
の
ご
指
導
・
ご
協

力
を
戴
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。 

 

皆
が
楽
し
い
思
い
出
に

残
る
運
動
会
に
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
１
年

間
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。 

 

 

編
集
後
記 

 

２
ヶ
月
に
一
度
の
発
行
日
と
締
切
日
、

様
々
な
こ
と
に
追
わ
れ
な
が
ら
多
く
の

方
々
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
何
と
か
発
行

に
漕
ぎ
付
け
ら
れ
て
い
る
状
況
で
す
。 

 

班
長
は
２
度
目
で
す
が
、
普
段
、
町
会
の

行
事
に
参
加
で
き
な
か
っ
た
こ
と
を
反
省

し
、
今
年
は
頑
張
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

本
来
な
ら
班
長
と
い
う
立
場
に
関
係
な
く

町
会
に
協
力
で
き
れ
ば
良
い
の
で
す
が
・
・
。 

 

上
志
津
原
は
広
い
で
す
ね
。
そ
し
て
町
会

の
組
織
も
大
き
く
、
一
つ
の
事
を
企
画
・
運

営
す
る
だ
け
で
も
大
変
で
す
。
い
ま
ま
で
の

日
々
を
振
り
返
り
、
感
謝
、
感
謝
で
す
。 

■
今
号
掲
載
の
写
真
撮
影 

松
田
氏
、
宮
武
氏
、
中
山
氏
、
広
報
ほ
か 

■
上
志
津
原
町
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

http://kam
ishizuhara.web.fc2.com

/ 

■
ご
意
見
・
ご
感
想 

 

広
報
紙
に
掲
載
さ
れ
た
い
記
事
、
広
報
紙
に

関
す
る
ご
意
見
・
ご
感
想
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
、
は
ら
ト
ピ
ア
に
設
置
の
ポ
ス
ト
へ
投
函
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。
記
事
に
つ
い
て
は
、
掲

載
出
来
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
承
知

置
き
下
さ
い
。 

（政府広報、厚生労働省より引用） 

 梅雨の時期から夏にかけては、食中毒に対する警戒が必要です。暖かく

湿気の多い時期は、原因となる細菌の増殖が活発になるため、食中毒が発

生し易くなります。食中毒というと夏に多いイメージがありますが、1年を

通じて発生しています。 

 食中毒を引き起こす原因 

食中毒を引き起こす原因は大きく分けて「細菌」「ウイルス」「自然毒」

などがあります。腸管出血性大腸菌（O-157、O-111など）などの細菌によ

る食中毒は、5月から9月の夏季に多く発生しています。これは、細菌が高

温多湿を好み増殖が活発になるためです。気温が低く、空気が乾燥する冬

は、細菌による食中毒は減少しますが、「ノロウイルス」などウイルスによ

る食中毒が発生しやすくなっています。自然毒は、キノコや野草、フグな

ど自然に含まれる有害物質です。    （下記は、厚生労働省提供） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 近年増えている「カンピロバクター」「腸管出血性大腸菌」 

食中毒の原因となる細菌はたくさんの種類がありますが、その中でも発

生件数が多く、幼児や高齢者の重症化事例が発生し問題となるのが、「カン

ピロバクター」と「腸管出血性大腸菌」です。 

カンピロバクターは鶏や牛などの腸にいる細菌です。生の鶏肉や牛肉に

付着していたり、肝臓（レバー）の内部に存在しており、生肉に触れた手

やまな板などから、野菜やほかの食品に菌が付着します。腸管出血性大腸

食中毒にご注意ください！ 
菌（O-157、O-111など）は、主に牛の腸内にいる細菌です。牛の糞尿など

を介して牛肉やその他の食品・水などに付着します。どちらも少量で感染

し、菌が体内に入ると２日から７日くらいで、発熱や腹痛、下痢、吐き気、

嘔吐などの症状が現れます。抵抗力の弱い子供や高齢者は重い症状になり

やすく、合併症を起こし死亡する例もあり、特に注意が必要です。 

 生肉や加熱不足の肉料理は避けましょう 

近年、増えているカンピロバクターや腸管出血性大腸菌による食中毒は、

生肉を食べたり、加熱が不十分な肉料理を食べたりすることで発生してい

ます。また、調理の過程で生肉に触れた手やまな板・調理器具を介して他

の食材（特に火を通さない野菜など）に菌が付着することで食中毒が発生

しているケースがあります。 

 ご家庭で注意するポイント 

① 食材を買うとき 

 消費期限を確認する 

 肉や魚など生鮮食品や冷凍食品は最後に買う 

 肉や魚などは汁が他の食品に付かないように分けてビニール袋に入

れる 

 寄り道をしないで、すぐに帰る 

② 家庭での保存 

 帰ったら生鮮食品はすぐに冷蔵庫へ保管する 

 肉や魚は汁が漏れないように包んで保存する 

 冷蔵庫は10℃以下、冷凍庫は-15℃以下に保つ 

③ 下準備 

 調理の前に石鹸で丁寧に手を洗う 

 野菜などの食材を流水できれいに洗う 

 生肉や魚、卵を触ったら手を洗う 

 生肉や魚を切ったまな板や包丁は必ず洗って熱湯消毒する 

 フキンやタオルは清潔なものに交換。台所は清潔に保つ。 

④ 調理 

 肉や魚は十分に加熱する。 

 中心部の温度が75℃で1分間が目安  

特に調理中のちょっとした心掛けで、予防の効果が得られます。ご家族皆

さんで十分注意して頂けますようお願いいたします。    （広報） 

 

お
知
ら
せ 

転
入 

◆
よ
う
こ
そ
◆ 

 

玉
木
一
班 

 

江
口 

貴
之
さ
ん 

 

南
ヶ
丘  

 
 

長 

英
治
さ
ん 

 

玉
木
二
班 

 

髙
橋 

勉
さ
ん 

 

訂
正 

◆
お
詫
び
◆ 

第
３
７
０
号 

役
員
紹
介 

副
会
長
の
紹
介 

 

副
会
長 

宮
坂 

正
秀
（
大
和
台
） 

 

（
誤
） 

街
灯
担
当 

 

（
正
） 

道
路
担
当 

 

班
長
交
代 

◆
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
◆ 

 

２
組
東
班 

我
妻 

衛
さ
ん 

 


