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上志津原たより 

１２月８日（日） 

防災フェスタ＜第１部＞ 

はらトピア、はら公園 

 12月8日、はらトピアにて、防災フェスタが開催されました。会場には約80名の方が集まり、防災

講話や日赤奉仕団の方による簡易担架の作り方などを学んだ他、防災訓練・地震体験車・消火訓練等の

様々な催しが行われました。 

今年の夏、ここ上志津原も台風の影響で停電や倒木など災害を体験したばかりとあって、皆さんも防

災意識が高く、防災訓練や消火活動など真剣に取り組んでおりました。 

防災訓練終了後には、まちづくり委員会の皆さんによる餅つき・販売、社協の皆さんによる出店と大

盛況で多くの人が賑わいました。 

防災防犯委員会 見上さん

防災講話 防災訓練 

 防災訓練では、実際に非常ベルを鳴らし、会場内の皆さんを誘導・窓か

らの避難、消防に通報するなど、一連の流れを消防署の方に見てもらいな

がら訓練をしました。また消火訓練では、各家庭の消化器がどのような種

類の火災に適応しているのか確認をすることと、基本的な消火器の使い方

を学びました。夏の台風による停電の際、活躍した発電機の使用方法も改

めて学びました。 

記録的な防風（瞬間最大風速50m/s

超）となった台風15号の解説。 

竹竿と毛布を利用して、簡易タンカを作成しました。とても簡単に

作れて、大人も運べます。いざという時に役に立ちそう。 

日赤奉仕団の方々のタンカ作成指導 

火災発生！消防署へ連絡 

屋外へ皆さん避難！！

消防署の方から避難時のポイント指導

地震体験 
消火訓練 

佐倉市の危機管理室から、自治会等の防災行事の支援として、地震

体験車や職員派遣をしてくれているそうです。皆さん震度７の地震を

体験できました。 

震度６強！ 震度７！！

震度７！！

発電機の使い方解説 

消火器の使い方解説 
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１２月８日（日） 

防災フェスタ＜第２部＞ 
はらトピア、はら公園 

防
災
フ
ェ
ス
タ
の
挨
拶 

町
会
長 

中
野 

勇

  

災
害
に
会
っ
た
と
き
、
基
本
的
に
一
人
で
逃
げ
る
と
思
い
ま
す
。
当
た
り
前
の
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
が
、
逃
げ
る
際
、
ご
近
所
に
は 

い
ろ
ん
な
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
お
年
寄
り
や
小
さ
な
お
子
さ
ん
な
ど
。
そ
う
い
っ
た
方
の
避
難
の
手
助
け
な
ど
、
頭
で
わ
か
っ 

て
い
て
も
い
ざ
と
い
う
と
き
に
な
か
な
か
声
掛
け
や
避
難
の
誘
導
な
ど
行
動
で
き
な
い
も
の
で
す
。
私
は
日
頃
よ
り
、
町
会
の
イ
ベ 

ン
ト
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
最
中
な
ど
、
す
れ
違
う
人
に
あ
い
さ
つ
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
今
日
の
訓
練
も
ま
た
い
ざ
と
い
う
と
き
に 

行
動
で
き
る
よ
う
に
、
み
な
さ
ん
に
も
真
剣
に
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
南
小
・上
中
で
は
避
難
訓
練
の
時
に
子 

供
た
ち
に
教
え
て
い
る
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
「お
・か
・し
・も
」。
お
＝
押
さ
な
い
、
か
＝
駆
け
な
い
、
し
＝
し
ゃ
べ
ら
な
い
、
も
＝
戻 

ら
な
い
と
い
う
意
味
で
す
。
避
難
す
る
際
に
ス
ム
ー
ズ
に
避
難
で
き
る
よ
う
注
意
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
こ
と
で
す
。 

餅 つ き 大 会 （ ま ち づ く り 委 員 会 ）

模 擬 店 （ 社 会 福 祉 協 議 会 ）

つきたてもちの販売行列もできました 焼きそばおいしかったです

 

無無無添添添加加加   手手手作作作りりり味味味噌噌噌   222 月月月 222 日日日（（（日日日））） 

 ２月２日（日）志津南地区社協 原ブロック主催の味噌づくり講習会が、はらトピアで開催されまし

た。自家製のお味噌、出来上がった味が楽しみですね。 

材料（できあがり約５kg） 

＊大豆 １．２ｋｇ（１袋） 

＊米こうじ １．２ｋｇ（１．５袋） 

＊塩 ５００ｇ 

①大豆を水でもどす 

⑥容器に詰める ⑤材料を混ぜる 

⑧おいしいお味噌の出来上

がり 
１０月がきたら出来上がりです。年

を重ねるごとに色も濃くなりますが、

お好みにあわせてお召し上がりくださ

い。 

②大豆を煮る ③米こうじと塩を混ぜる 

④大豆をつぶす 

⑦天地返しをする 
８月後半に全体をよく混ぜる。上に

カビが出ていたら、その部分だけを取

り除く。混ぜおえたら、元通りにフタ

をする。 
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１月１２日（日） 

上志津原町会新年会 

はらトピア 

 上志津原町会の新年会が１月１２日（日）、はらトピアにて

開催され、今回は約 40 名の方が参加し、楽しい時間を過ごし

ました。 

今年は総務飯島さんによる司会進行。中野町会長の挨拶に始

まり、吉田副会長による乾杯でスタート。マジックショー、「じ

ゃんけん大会」や「ビンゴ」、町内会の“のど自慢”の方々に

よるカラオケなどを楽しみました。 

カラオケで歌と踊りを披露！！

乾杯の音頭は吉田副会長

中野会長の新年の挨拶

宮坂さんのマジックショー 

参加者全員でジャン、ケン、ポーン！！ 

１番をかけて白熱のジャンケン 見事、優勝！おめでとうございます！

ヒモやコインを使ったマジックも披露！ 

ビンゴ大会は皆さん真剣！！ 賞品をゲット！ おめでとうございます！ 

「中締め」の後も歌って踊って盛り上がりました
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ
い
て 

連
日
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
一
人
ひ
と
り
に
で
き
る

感
染
症
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。 

 

■
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に 

感
染
し
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
に 

ま
ず
は
、
石
け
ん
や
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
な
ど
に
よ
る

手
洗
い
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。 

咳
な
ど
の
症
状
が
あ
る
方
は
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。 

ま
た
、
持
病
が
あ
る
方
な
ど
は
、
右
記
に
加
え
て
、
公

共
交
通
機
関
や
人
混
み
の
多
い
場
所
を
避
け
る
な
ど
、
よ

り
一
層
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。  

（１
）手
洗
い 

ド
ア
ノ
ブ
や
電
車
の
つ
り
革
な
ど
様
々
な
も
の
に
触
れ

る
こ
と
に
よ
り
、
自
分
の
手
に
も
ウ
イ
ル
ス
が
付
着
し
て

い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
外
出
先
か
ら
の
帰
宅
時
や
調

理
の
前
後
、
食
事
前
な
ど
こ
ま
め
に
手
を
洗
い
ま
す
。 

（２
）普
段
の
健
康
管
理 

 

普
段
か
ら
、
十
分
な
睡
眠
と
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を

心
が
け
、
免
疫
力
を
高
め
て
お
き
ま
す
。 

（３
）適
度
な
湿
度
を
保
つ 

 

空
気
が
乾
燥
す
る
と
、
の
ど
の
粘
膜
の
防
御
機
能
が
低

下
し
ま
す
。
乾
燥
し
や
す
い
室
内
で
は
加
湿
器
な
ど
を
使

っ
て
、
適
切
な
湿
度
（
５０
～
６０
％
）
を
保
ち
ま
す
。 

■
ほ
か
の
人
に
う
つ
さ
な
い
た
め
に 

〇
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト 

 

く
し
ゃ
み
や
咳
が
出
る
と
き 

は
、
飛
沫
に
ウ
イ
ル
ス
を
含
ん 

で
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
の
で
、 

次
の
よ
う
な
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を 

心
が
け
ま
し
ょ
う
。 

・
マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
す
。 

・
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
で
鼻
と 

口
を
覆
い
ま
す
。 

・
と
っ
さ
の
時
は
袖
や
上
着 

の
内
側
で
お
お
い
ま
す
。 

・
周
囲
の
人
か
ら
な
る
べ
く 

離
れ
ま
す
。 

 

（
厚
生
労
働
省
Ｈ
Ｐ
よ
り 

令
和
元
年
度 

第
１０
回
班
長
会
議 

１
月
１１
日 

１９
時
～
（
欠
席
者
０
名
） 

 

▼
町
会
長
挨
拶 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
令
和
に
変
わ
っ

て
初
の
新
年
と
な
り
ま
し
た
。
皆
様
に
と
っ
て
思
い
出
深
い

年
と
な
る
と
い
い
な
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
引
き
続
き
、
２

月
３
月
と
町
会
に
と
っ
て
次
期
班
長
さ
ん
へ
の
引
継
ぎ
等
あ

り
ま
す
が
、
班
長
と
し
て
の
集
大
成
と
し
て
頑
張
っ
て
頂
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

▼
子
供
会
か
ら
お
知
ら
せ 

・ 

廃
品
回
収
の
回
覧
の
お
願
い 

１
月
１９
日
（
日
） 

・ 

６
年
生
を
送
る
会 

３
月
２４
日 

１８
時
～
ユ
ー
カ

リ
ボ
ウ
ル 

▼
ま
ち
づ
く
り
委
員
会 

・ 

悩
み
事
相
談
会 

回
覧
の
お
願
い 

・ 

公
園
清
掃 

（
１１
月
～
冬
季
中
断
中
） 

・ 
防
災
フ
ェ
ス
タ 

反
省 

片
付
け
の
量
が
多
く
、
終

了
時
に
は
暗
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
次
回
は
少

し
量
を
減
ら
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

・ 

そ
の
他
、
体
操
会
・
は
ら
じ
ゃ
ん
塾
は
順
調
に
活
動

中
で
す
。 

▼
防
災
防
犯
委
員
会 

・ 

防
犯
防
災
パ
ト
ロ
ー
ル 

毎
週
土
曜
日 

１８
時
～

３０
分
程
度 

・ 

防
災
フ
ェ
ス
タ 

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 

・ 

さ
く
ら
ウ
ォ
ー
ク 

４
月
４
日
予
定 
帰
宅
訓
練
で

す
。
約
２０
キ
ロ
歩
き
ま
す
。 

▼
会
館
・
ふ
れ
あ
い
通
り
の
清
掃
等 

・ 

会
館
ト
イ
レ
の
清
掃
当
番
の
お
願
い 

・ 

ふ
れ
あ
い
通
り
清
掃
の
当
番
の
お
願
い 

▼
新
年
会
に
つ
い
て 

・ 

１
月
１２
日
（
日
） 

は
ら
ト
ピ
ア 

役
員
集
合
は
１１

時
半 

▼
そ
の
他 

・ 

会
計
よ
り 

歳
末
助
け
合
い
募
金 

提
出
を
お
願
い

し
ま
す
。 

・ 

町
会
長
よ
り 

引
継
ぎ
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
る
よ
う

に
各
係
、
見
直
し
を
し
て
お
く
。
班
長
の
高
齢
化
に

つ
い
て
対
策
を
今
後
考
え
て
い
き
た
い
。 

・ 

総
務
よ
り 

引
継
ぎ
の
為
、
次
期
班
長
さ
ん
へ
の
出

席
依
頼
を
渡
す
。 

 

令
和
元
年
度 

第
１１
回
班
長
会
議 

２
月
１
日 

１９
時
～
（
欠
席
者
３
名
） 

 

▼
町
会
長
挨
拶 

本
日
は
寒
い
中
、
新
旧
役
員
さ
ん
お
集
ま
り
い
た
だ
い
て

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
現
在
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
っ
て
お
り
ま
し
て
、
ド
ラ
ッ
ク

ス
ト
ア
な
ど
で
は
マ
ス
ク
が
売
り
切
れ
る
な
ど
大
変
な
事
態

と
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、
皆
さ
ん
も
体
調
に
は
十
分
気
を
付

け
て
く
だ
さ
い
。
年
度
末
に
向
け
て
、
わ
た
く
し
の
方
か
ら

２
点
報
告
と
お
願
い
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
昨
年
度
、
台
風
の

被
害
に
あ
っ
た
ふ
れ
あ
い
通
り
の
倒
木
に
つ
い
て
、
市
で
補

正
予
算
が
組
ま
れ
、
２
月
中
に
は
撤
去
が
で
き
る
と
の
こ
と

で
す
。
そ
れ
と
も
う
１
点
。
新
役
員
さ
ん
へ
の
引
継
ぎ
で
す

が
、
現
役
員
さ
ん
は
責
任
を
も
っ
て
し
っ
か
り
と
引
き
継
い

で
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

▼
子
供
会
か
ら
お
知
ら
せ 

・ 

廃
品
回
収
の
回
覧
の
お
願
い 

２
月
１６
日 

・ 

３
月
２４
日 

６
年
生
を
送
る
会 

参
加
予
定
８８
名 

引
率
者
１５
名 

・ 

新
年
度
子
供
会
入
会
の
お
知
ら
せ
の
回
覧
の
お
願
い 

▼
ま
ち
づ
く
り
委
員
会 

・ 

悩
み
事
相
談
会 

２
月
１５
日
（
土
）
１３
時
か
ら 

南

ヶ
丘
集
会
所 

・ 

公
園
清
掃 

冬
季
活
動
停
止
中 

・ 

そ
の
他 

体
操
会
、
は
ら
じ
ゃ
ん
塾
は
順
調
に
活
動

し
て
い
ま
す
。 

・ 

ふ
れ
あ
い
通
り
の
桜
が
て
ん
ぐ
巣
病
に
な
り
、
ま
た

樹
齢
も
長
く
、
今
後
ど
う
す
る
か
現
在
話
し
合
い
を

し
て
お
り
ま
す
。 

▼
防
災
防
犯
委
員
会 

・ 
防
災
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル 

毎
週
土
曜
日
１８
時
か
ら 

３０
分
程
度 

集
合
場
所 

は
ら
ト
ピ
ア
玄
関 

・ 

防
災
防
犯
連
絡
会 

２
月
２３
日
（
日
）
１０
時
か
ら 

は
ら
ト
ピ
ア 

・ 

さ
く
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

４
月
開
催
予
定 

▼
会
館
・
ふ
れ
あ
い
通
り
の
清
掃
等 

・ 

会
館
ト
イ
レ
の
清
掃
当
番
の
お
願
い 

・ 

ふ
れ
あ
い
通
り
清
掃
の
当
番
の
お
願
い 

▼
新
年
会 

実
施
報
告 

・ 

１
月
１２
日
（
日
）
参
加
人
数
は
約
４０
名
。
反
省
と

し
て
は
、
予
算
が
余
っ
た
の
で
お
弁
当
の
グ
レ
ー
ド

を
上
げ
て
い
く
の
も
良
い
か
と
思
い
ま
し
た
。ま
た
、  

 

参
加
者
よ
り
、
会
費
を
も
う
少
し
下
げ
て
欲
し
い
と

の
要
望
が
あ
り
ま
し
た
。 

▼
上
志
津
原
町
会
定
期
総
会
準
備 

・ 

開
催
日 

令
和
２
年
４
月
５
日
（
日
）
１０
時
か
ら 

は
ら
ト
ピ
ア 

・ 

準
備 

３
月
７
日 

開
催
通
知
を
回
覧 

３
月
１４
日 

会
計
監
査 

１３
時
か
ら 

３
月
２１
日 

委
任
状
確
認 

１２
時
ま
で 

３
月
２８
日 

印
刷 

仕
分
け 

※
総
会
資
料
…
事
前
配
布
希
望
者
へ
配
布
予
定 

▼
そ
の
他 

 

・ 

会
計 

現
班
長
さ
ん
は
来
月
の
班
長
会
に
必
ず
印
鑑

を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。 

・ 

総
務
（
下
山
さ
ん
） 

各
班
の
時
期
班
長
さ
ん
へ
の

引
継
ぎ
は
各
自
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
各
役
員
・
係

の
引
継
ぎ
は
３
月
班
長
会
、
ま
た
は
４
月
ま
で
に
行

っ
て
く
だ
さ
い
。
当
年
度
班
長
は
責
任
を
も
っ
て
引

継
ぎ
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

令
和
元
年
度 

第
１２
回
班
長
会
議 

３
月
７
日 

 

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
対
策
で
、
中
止
と
な
り

ま
し
た
。 

            

編
集
後
記 

早
い
も
の
で
班
長
に
な
っ
て
１
年
が
経
ち
ま
し
た
。
広
報

と
い
う
お
仕
事
を
通
し
て
、
町
会
の
行
事
に
参
加
し
て
い
る

と
行
事
に
携
わ
る
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
の
色
々
な
苦
労
や
喜

び
な
ど
を
垣
間
見
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
の
上

志
津
原
を
盛
り
上
げ
て
い
こ
う
と
い
う
人
た
ち
、
団
体
も
多

く
あ
り
、
広
報
誌
で
な
る
べ
く
取
り
上
げ
て
き
た
つ
も
り
で

し
た
が
、
ま
だ
ほ
ん
の
一
部
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
原

だ
よ
り
を
読
ん
で
、
少
し
で
も
興
味
を
お
持
ち
に
な
っ
て
、

各
行
事
等
に
参
加
し
て
頂
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。
一
年
間
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 


